
L'INFO  
CLIP!  

M A I  2 0 1 9

Centre de  
prévention du  
suicide de  
Charlevoix 

LA PRÉVENTION DU  
SUICIDE... 

ENSEMBLE ON FAIT LA  
DIFFÉRENCE!  

PROACTIF DANS CHARLEVOIX  
DEPUIS MAINTENANT  

30 ANS! 
PRÉVENTION  - INTERVENTION  - POSTVENTION  

Bientôt un  
nouveau look  

pour mes 
30 ans!  



AGA 2019 
et 30 ans 
pour le CPS!  

Le 11 juin 2019 sera le  
jour de notre 30e  
assemblée générale  

annuelle!  

Votre participation à la vie  
associative... 

...Elle est capitale pour nous !  
 

Démontrer une vie associative  
forte et dynamique, par le  

nombre et la présence de nos  
membres, nous permet de  

montrer que la prévention du  
suicide dans Charlevoix, c'est  

primordial pour la  
communauté. Elle permet de  

démontrer que vous êtes  
derrière nous et que vous  
soutenez notre mission.   

D AT E :  1 1  j u i n  2 0 1 9  
 

L I E U :  C e n t r e  c o m m u n a u t a i r e  d e   
C h a r l e v o i x ,  3 6 7 ,  r u e  S t - É t i e n n e  

L a  M a l b a i e   
 

1 7  H  
►  L a n c e m e n t  d e s  a c t i v i t é s   

s o u l i g n a n t  l e  t r e n t i è m e  a n n i v e r s a i r e  
( c o c k t a i l  e t  b o u c h é e s  s e ro n t  s e r v i s )   

 
1 8  H  4 5  

►  A s s e m b l é e  g é n é ra l e  a n n u e l l e  

le 11 juin  

Réservez  v o t r e  p l a c e   
a u p r è s  d ' I s a b e l l e   

D e s c h ê n e s  a u  C P S  d e   
C h a r l e v o i x :   

 
p a r  t é l é p h o n e  a u   
418-665-0096   

p a r  c o u r r i e l  a u   
a i d e @ c p s -  

c h a r l e v o i x . c o m  



La prévention du suicide vous interpelle?  
Il y a plusieurs façons de vous impliquer dans Charlevoix!  

► 3  a o û t  2 0 1 9  
C o u r i r  p o u r  

l a  v i e  
 

► 1 3  s e p t e m b r e   
2 0 1 9  

T o u r n o i  d e  g o l f   
f o n d a t i o n   

p r é v e n t i o n   
s u i c i d e   

C h a r l e v o i x   

Je m'engage en  
prévention du  

suicide dans  
charlevoix 

 C o u r i r  p o u r  l a  v i e  e s t  u n e  o r g a n i s a t i o n  e n  p r é v e n t i o n  d u   
s u i c i d e  q u i  o f f r e  d i f f é r e n t e s  c o u r s e s  a u  Q u é b e c  a v e c  u n e   

p l a t e f o r m e  d e  s o c i o  f i n a n c e m e n t  u n i q u e  q u i  v o u s  d o n n e  l a   
p o s s i b i l i t é  d ' a m a s s e r  d e s  f o n d s  p o u r  l e  C P S  d e  C h a r l e v o i x .   

v o u s  p o u v e z  c h o i s i r  d e  m a r c h e r  o u  c o u r i r  d i f f é r e n t e s  d i s t a n c e s ,   
d a n s  d i f f é r e n t s  l i e u x ,  s e u l  o u  e n  é q u i p e .  

 T o u r n o i  d e  g o l f  a n n u e l  d e  l a  
F o n d a t i o n  P r é v e n t i o n  S u i c i d e  C h a r l e v o i x !   

N o u s  v o u s  i n v i t o n s  à  j o i n d r e  l ' é q u i p e  C P S  d e  C h a r l e v o i x  ( o u    
f a i r e  u n  d o n )  a u  :  h t t p s : / / c o u r i r p o u r l a v i e . c a / e q u i p e s / 3 3 6  
 P o u r  t o u s  l e s  d é t a i l s ,  r e n d e z - v o u s  a u :  c o u r i r p o u r l a v i e . c a  

3 août 2019  

L e  d é s o r m a i s  t r a d i t i o n n e l  t o u r n o i   
d e  g o l f  p o u r  l a  p r é v e n t i o n  d u   

s u i c i d e  e s t  d e  r e t o u r  c e t t e  a n n é e   
p o u r  l a  1 9  e  a n n é e !  G r â c e  a   

l ' a p p u i  d e  p a r t e n a i r e s  t e l  q u e   
P r o m u t u e l  A s s u r a n c e s ,  A u b é ,   

A n c t i l  P i c h e t t e  e t  a s s o c i é s ,  c e t   
é v é n e m e n t  e s t  u n  s o u t i e n  d e  t a i l l e   

o p u r  l e  C P S  d e  C h a r l e v o i x .   
I n f o r m a t i o n s  à  v e n i r . . .  @cpscharlevoix

13 septembre 2019  



C'est dans la joie qu'une activité reconnaissance s'est  
tenue le 16 avril dernier à l'auberge Les Pinsons des  

Rives, afin de souligner le succès du projet «Je Vole»,  
travail exceptionnel de Madame Linda Forgues,  

accompagnée de Madame Isabelle Simard. Les 1000  
copies du  CD «Je Vole», vendues au coût de 20$ (avec  

l'aide précieuse de Marlène Forgues et Rosita  
Bouchard), ont permis un don de 20 000$ au CPS de  

Charlevoix. Une première dans l'histoire de l'organisme!  

initiative  
citoyenne  

C'EST MISSION ACCOMPLIE POUR LINDA FORGUES !  

Photo Pierre Rochette

Dans l'ordre: Annick Audet (coordonnatrice clinique CPSC,  
Stéphanie Chouinard (intervenante CPSC), Linda Forgues, Sœur  
Carmen Gravel, Isabelle Simard, Rosita Bouchard, Renée-Claude  
Laroche (directrice CPSC) et Isabelle Deschênes (adjointe CPCS).  

PRIX DU PUBLIC  
Soumis au concours pan canadien «FrancoStar» des  

Rendez-vous de la Francophonie, la vidéo de Madame  
Forgues a remporté le vote du public dans la catégorie  
Jeunes de cœur! Toutes nos félicitations pour la qualité  
de son travail et son dévouement. Pour voir la vidéo:  

https://www.youtube.com/watch?v=Eh8L6z_-Ih0  

Projet  

JE VOLE 

par Linda  

Forgues 

La députée de Charlevoix–Côte-de-Beaupré, Madame Émilie  
Foster, a tenu à signaler l’impressionnante réussite de Madame  

Linda Forgues devant l’assemblée nationale le 7 mai dernier.  
Dans une déclaration dédiée, afin de souligner son succès au  

concours «FrancoStar», Madame Foster a reconnu la qualité du  
vidéoclip réalisé pour le projet, mais aussi la contribution  
importante à la prévention du suicide dans Charlevoix de  

Madame Forgues par son engagement social sincère et dévoué.   

RECONNAISSANCE   ► 1000 CD  
vendus pour la  
prévention du  
suicide dans  

Charlevoix 
 

► 20 000$ remis  
au CPSC  



membres  
2019-2020  

J o i g n e z - v o u s  a u x   

c i t o y e n s ,   

e n t r e p r i s e s ,   

o r g a n i s m e s  s a n s   

b u t  l u c r a t i f  e t   

m u n i c i p a l i t é s    

m e m b r e s  d u  C P S   

d e  C h a r l e v o i x !  

 

U n e  a c t i o n   

s i m p l e  q u i  u n i t   

n o s  v o i x  a fi n  d e   

p r é v e n i r  l e   

s u i c i d e  d a n s   

C h a r l e v o i x !   

Sincères mercis à tous ceux et celles qui appuient  
notre mission depuis maintenant 30 ans.  Vous  
faites une différence en prévention du suicide! 

L'équipe du CPS de Charlevoix  


